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REFLEXÃO 

PENSAMENTO

FRASE

Deixa a ira, e abandona o furor; não te indignes de forma
alguma para fazer o mal.

Comece onde você está, use o que você tem e 
faça o que você pode.

“Furtos não devem ser 
punidos com prisão”

Flávio Dino, ex Ministro da Justiça em entrevista 
coletiva à Jovem Pan News em que fez um balanço 
de sua gestão de sua gestão e defendeu medidas 

para reduzir a população carcerária

Salmos 37:8

Arthur Ashe

CULTURA MUSICAL

 ARTIGO

Considero que a vida é 
o aprendizado que nos pro-
pomos adquirir nesta vida, 
antes mesmo de nascer. 

Se tenho um filho ado-
lescente que me irrita, que 
me causa preocupação, acho 
que o filho é o problema, 
mas na realidade o problema 
está em eu não entender que 
ele vive a vida dele, no mun-
do dele, no tempo dele, e que 
o meu problema é a falta de 
entendimento de como con-
viver com a nova geração.

Se tenho um companhei-
ro(a) que não me dá atenção 
que eu acho que mereço, 
fico dizendo que ele(a) é um 
problema, mas na realidade, 
o problema sou eu que não 
consigo manter a atenção 
que eu conquistei quando 
começamos o relacionamen-
to, que não evolui na com-
preensão do outro.

MEDICINA NATURAL

Boldo, 
digestão certa

O boldo é uma planta 
muito utilizada na medici-
na popular brasileira para 
o tratamento de problemas 
digestivos e hepáticos, e 
o chá de boldo é inclusive 
um aliado dos atletas por-
que é bom para combater 
má digestão e gases em 
excesso, que podem atra-
palhar o desempenho. Há 
diversas espécies da erva, 
sendo as mais utilizadas o 
boldo verdadeiro, também 
conhecido como boldo 
do Chile (Peumus boldus 
Molina), e o boldo brasilei-
ro (Plectranthus barbatus 
Andr), amplamente encon-
trado e cultivado em todo o 
território nacional. O chile-
no, por sua vez, é encontra-
do apenas em lojas de pro-

 Dr. Pedro Santo Rossi, 
Psicólogo humanista, voluntário do HEFC.
www.psirossi.com - www.hefc.org.br

Quando a terapia começa 
e quando termina?

Tributo a Elvis 
Presley em S. Paulo

Por Nelson de Souza Lima

No próximo dia 24 de feve-
reiro o Tokio Marine Hall recebe 
em apresentação única a “Elvis 
Experience”. O show presta home-
nagem a Elvis Presley (1935-1977) 
o Rei do Rock que ao longo dos 
anos tem sido reverenciado por 
seus milhares de fãs.

“Elvis Experience” é protago-
nizado pelo cantor norte-ameri-
cano Dean Z, reconhecido como o 
mais completo tributo a Elvis do planeta.  Z está em turnê por nosso país 
e fará várias apresentações nos estados do Sul e Sudeste.

Mais que um show “Elvis Experience” é uma imersão completa na 
vida e obra do intérprete de “Suspicious Mind”. Inicia na década de 50, 
quando explodiu como fenômeno musical, até as lendárias performances 
em Las Vegas, nos anos 70.

Dean Z usa figurinos idênticos aos originais, com uma banda po-
derosa tocando fielmente os clássicos de Elvis e projeções nos telões 
reproduzindo vídeos do Rei.

Foto  Divulgação

SERVIÇO
Elvis Experience com Dean Z
Dia 24 de fevereiro – 22 horas

Tokio Marine Hall
Rua Bragança Paulista, 1281 – Santo Amaro – SP

Classificação: 16 anos
Inf: https://www.tokiomarinehall.com.br/elvis-experience/

dutos naturais, na forma de 
folhas secas ou também nos 
chás de sachê que são ven-
didos no mercado.

O gosto amargo pode 
assustar no início, mas os 
benefícios são tantos que 
compensam. No entanto, 
curar coronavírus, como 
andou sendo espalhado, não 
é uma de suas propriedades, 
e sim mais uma notícia fal-
sa envolvendo o tratamen-
to da covid-19. É também 
mais uma lenda urbana 
envolvendo o chá de boldo, 
que, ao contrário do que 
diz a crença popular, não 
emagrece nem regulariza 
a menstruação. Em todos 
os casos, a recomendação 
é procurar um especialista 
antes do consumo.

Foto: Reprodução Internet 

Se tenho pai ou mãe, 
velhos e doentes, que me 
dão trabalho, acho que eles 
são problemas, esqueço o 
quanto de trabalho dei para 
eles durante vinte anos ou 
mais quando ainda imaturo. 
O tempo passa e vivemos 
colocando o problema nos 
outros.

Quando as pessoas vêm 
para reclamar do outro, aviso 
que a terapia não começou, 
pois estamos na fase de fofo-
cas, de falar mal dos outros. 
A terapia começa quando 
a pessoa começa a falar de 
si, se questiona, estuda a si 
mesmo para ver se consegue 
se entender e a se conhecer.

“Quem é você?” Quando 
conseguir responder bem a 
essa pergunta, não precisará 
mais de terapia.
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Os fundos sujos dos marajás e os 
jacus sem fundos na lagoinha poluída

IMPROBIDADE

Dinheiro público destinado a pagamentos pode ter lastro de ilegalidade desrespeitando leis do município
Foto: Reprodução Internet

Por Hermano Leitão
¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨¨
Em contrário do 

que prometeu em cam-
panha, o prefeito de 
Caieiras Gilmar Lagoi-
nha autorizou o exorbi-
tante pagamento de R$ 
386.140,61 referente ao 
rateio do saldo do FHEA 
-  Fundo de Honorários 
e Encargos Advocatícios 
para dez comissionados 
da prefeitura nos meses 
de maio, junho, julho e 
agosto de 2023. A consi-
derar que nesse período 
os advogados também 
receberam cumulati-
vamente os respectivos 
salários, a prefeitura pa-
gou para eles a quantia 
de R$ 973.422,41 (no-
vecentos e setenta e três 
mil, quatrocentos e vinte 
e dois reais e quarenta e 
um centavos). Esses co-
missionados são dignos 
do apelido de “marajás”, 
em razão de seus altos 
vencimentos. Como 
forma de colocá-los por 
“debaixo do tapete”, La-
goinha pagou de forma 
parcelada como se eles 
pudessem receber den-
tro do teto constitucio-
nal de limite de paga-
mento de salários.

Dentre os beneficiá-
rios desse rateio do Fun-
do, estão o Dr. Edgar 
Hualker da Silva Dias, ex 
Secretário de Assuntos 
Jurídicos, e o Dr. Álvaro 
Assad Ghiraldini, cujo 
vínculo com a prefeitura 
se deu por meio da con-
tratação da pessoa jurídi-
ca Álvaro Assad Ghiral-
dini Sociedade Individual 
de Advocacia, CNPJ nº 
41.593.452/0001-01. 

De um lado, o pa-
gamento de honorários 
para Pessoa Jurídica 
proveniente de rateio 

Art. 6º . O Artigo 36 da Lei Municipal n° 
5.038 de 23 de março de 2.018, passa a vigorar 
com a seguinte redação:

Art. 36 . São atribuições da Secretaria de As-
suntos Jurídicos, além daquelas descritas no Ar-
tigo 6°:

§ 3°. O Disposto no inciso primeiro do caput, 
não se aplica ao Secretário de Assuntos Jurídicos, 
cabendo a este a representação somente em ma-
téria de gestão administrativa interna corporis e/
ou órgãos de controle, sendo defeso a participação 
deste nos processos judiciais enquanto represen-
tante do município.”

§ 4°. É proibido ao Secretário de Assuntos 
Jurídicos o recebimento de verba honorária, en-
cargos ou outras receitas sucumbenciais relativa 
à atuação inerente a Advocacia Pública, devendo 
ater-se a regra do subsidio único.

do Fundo d é ilegal, por 
desconformidade com 
os parâmetros de extin-
ção desse fundo e com a 
inatividade em qualquer 
procedimento judicial 
ou administrativo fiscal 
por parte dessa pessoa 
jurídica. Do outro lado, 
o pagamento de hono-
rários para o Secretário 
de Assuntos Jurídicos é 
ilegal, por desconformi-
dade com os parâmetros 
da LEI Nº 5437 DE 
04 DE FEVEREIRO 
DE 2021, que dispu-
nha o seguinte: Ainda, o parcela-

mento do saldo do 
FHEA também teve 
motivação ilícita, em 
razão de os comissio-
nados pretenderem se 
albergar em teto cons-
titucional de procura-
dores jurídicos públicos 
– condição que eles não 
detêm -, a restar eviden-
te burla ao comando 
constitucional do limite 
de proventos mensais 
para a categoria estatu-
ído no artigo 37, XI, da 
CF/88. Assim, o paga-
mento do sal do Fundo 
restou tisnado, porque, 
além do pagamento in-
devido a comissionados, 
o rateio foi realizado ile-
galmente para pagar PJ e 
para remunerar Secretá-
rio impedido por Lei.

Nesse contexto, o 
Tribunal de Contas tem 
avaliado como impró-
prias esse pagamen-
to, sobretudo porque 
afronta ao art. 37, § 1º, 
da CF; ou despesas com 
contratações de serviços 
realizadas por meio de 
terceiros sem compro-
vação da necessidade e 

da impossibilidade de se 
fazer por meio do corpo 
próprio da Administra-
ção; contratos de tercei-
rização, que substituam 
a mão de obra dos servi-
dores públicos em burla 
à LRF, pois o Município, 
como um todo, não pode 
gastar mais de 60% da 
receita com pessoal (art. 
19, III); dentre outros.

OS JACUS SEM 
FUNDOS NA 
LAGOINHA 

POLUÍDA

Enquanto uns pou-
cos são privilegiados, 
a grande maioria dos 
funcionários recebe 
menos de R$ 2.000,00 
por mês. Em situação 
pior, Lagoinha editou 
as Lei 5.505/2021 e 
5.632/2022, a submeter 
750 pessoas do pro-
grama de temporários 
para atuar na prestação 
de serviços no meio 
administrativo, técni-
co ou operacional, em 
repartições públicas ou 
nos órgãos conveniado, 
mediante pagamento 

de uma bolsa-auxílio no 
valor de R$ 700,00. Es-
sas leis foram conside-
radas inconstitucionais, 
porque burlam a regra 
de admissão de pessoal 
nos órgãos e entidades 
da Administração Pú-
blica mediante prévia 
aprovação em concurso 
público de provas ou de 
provas e títulos, como 
estampa o art. 115, II, 
da Constituição Estadu-
al, que reproduz o art. 
37, II, da Constituição 
Federal. Por essa situ-
ação, o Órgão Especial 
do Tribunal de Justi-
ça julgou procedente a 
ação direta de incons-
titucionalidade  com 
declaração de nulidade 
das referidas leis desde a 
sua vigência. Agora, es-
ses funcionários tempo-
rários que se encontram 
em diversas repartições 
estão a nadar em lagoa 
poluída por vício admi-
nistrativo, tal como um 
jacu que não sabe lidar 
com a situação, ou que 
tem vergonha de fazer 
algo dentro da adminis-
tração de Caieiras.

DESPESA  IMPRÓPRIA
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Fumacê irá combater Dengue em Caieiras
AÇÃO

Defesa Civil dá início à segunda etapa da programação fumacê para auxiliar na prevenção do combate à dengue
Equipes da Defesa 

Civil da prefeitura de 
Caieiras deram início, 
no dia 15 de fevereiro, 
na segunda etapa da 
programação do Fuma-
cê, visando atender to-
dos os bairros da cidade.

Trata-se de uma me-
dida preventiva com 
objetivo a pulverização 
do fumacê, que é uma 
forma de evitar a pro-
liferação do mosquito 
da Dengue. Ressaltando 
que a programação pode 
ser alterada devido a 
previsão de mau tempo, 
como dias de chuva, por 
exemplo.

O fumacê é uma es-
tratégia encontrada para 
controlar as populações 
de mosquitos, muito 
utilizada durante os pe-

ríodos de epidemia para 
eliminar mosquitos e 
evitar a transmissão de 
doenças como a dengue, 
a Zika ou a Chikun-
gunya.

Importante aler-
tar aos moradores que 
mantenham as portas 
e janelas das residên-
cias abertas, se possível, 
lembrando de recolher 
alimentos, evitando dei-
xá-los expostos, assim 
como os potinhos de 
água e ração dos ani-
maizinhos.

Pedimos também a 
colaboração da popula-
ção para ajudar na pre-
venção, evitando deixar 
água parada e mantendo 
as caixas d’água sempre 
fechadas da maneira 
correta.

24/02 - Nova Caieiras
25/02 - Vila Rosina e sítio aparecida
26/02 - Jardim Europa e São Marino
27/02 - Jardim dos Abreus e Alambique
28/02 - Morro grande e Alpes
29/02 - Calcária e Centro
01/03 - Parque Suiça, Catingueiro e Santa Inês

Informações da Prefeitura de Caieiras

Confira a programação:
15/02 - Portal das Laranjeiras
16/02 - Laranjeiras
17/02 - Jardim Esperança e Nova era
18/02 - Vila Pinheiros e Nova pinheiros
19/02 - Santa Ediwiges, Vera Tereza e Monte alegre
20/02 - Jardim dos eucaliptos
21/02 - Jardim boa Vista, Jardim Vitória e Real Park
22/02 - Jardim Marcelino
23/02 - Vila são João, Vila Miraval e São Diego

O Painel de Monito-
ramento da Dengue rece-
be atualização diária dos 
municípios paulistas. A 
Ferramenta lançada pela 
Secretaria de Estado da 
Saúde traz informações 
sobre a situação epide-
miológica em São Paulo.

O Governo do Estado 
de São Paulo, por meio 
do Centro de Operações 
de Emergências (COE), 
lançou o Painel de Mo-
nitoramento da Dengue, 
para ampliar a transpa-
rência da evolução dos 
casos de arboviroses em 
todo o estado. Os dados 
poderão ser filtrados por 
data, município e Grupo 
de Vigilância Epidemio-
lógica (GVE). O painel 
está disponível no link: 
https://dengue.saude.sp.
gov.br/dengue

“As informações po-
dem ser acessadas pelo 
celular ou computador. 
Dessa forma, estamos 
ampliando o acesso da 
informação sobre a den-
gue para toda a popula-
ção. São dados que nos 
ajudarão no combate à 
doença em todas as regi-
ões do Estado.” comentou 
a diretora do Centro de 
Vigilância Epidemiológi-
ca (CVE) da Secretaria de 
Estado da Saúde, Tatiana 
Lang D’Agostini.

O lançamento do por-
tal faz parte das ações 
contra a dengue anuncia-
das pelo Centro de Ope-
rações de Emergências. A 

Monitorando a Dengue
ACOMPANHAMENTO

ferramenta é atualizada 
diariamente com os da-
dos municipais, e oferece 
as principais informações 
sobre a doença.
Veja como identificar os 

sintomas da dengue:
• Febre alta;
• Dor atrás dos olhos;
• Dor no corpo;
• Manchas avermelhadas
na pele;
• Coceira;
• Náuseas; e
• Dores musculares e 
articulares.

Veja as principais 
recomendações para 

eliminar criadouros do 
Aedes aegypti:

• Eliminar pratos de 
plantas ou utilizar um 
prato justo ao vaso, que 
não permita acúmulo de 
água;
• Descartar pneus usados 
em postos de coleta da 
Prefeitura;
• Retirar objetos que acu-
mulem água de quintais, 
como potes e garrafas;
• Verificar possíveis vaza-
mentos em qualquer fon-
te de água;
• Tampar ralos;
• Manter o vaso sanitário 
sempre fechado;
• Identificar sinais de 
umidade em calhas e la-
jes;
• Verificar a presença 
de organismos vivos em 
águas de piscinas ou fon-
tes ornamentais.
Fonte: 
www.saopaulo.sp.gov.br/

Foto: Reprodução Internet
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