Foto: Reproducdo Internet - A.I

0°

02 de dezembro,
a partir das 18 horas, no
Parque Municipal Benedito
Bueno de Moraes.

Varias atracées programadas.
Dentre elas, parede de escalada
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Entenda a avaliagiio sobre
aquecimento global feita pela Cop28

UF

COMPORTAM ENTO

Foto 'Rep odu;uollnter‘netrq

i dls e
melhona¥akvida;

Foto: Alé Carvalho/CPB

Pdgina 3

ACIDENTE

nionteldeliiin

m@ passadu,

dc@

angam abalxo assinadox




2 HEGIONAI_ NEWS 02 de dezembro de 2023
REFLEXAO CULTURA MUSICAL Criamos um novo canal de
s ojusto vierdpela 6 £ oo s amia—— Guilherme Arantes comunicacao com |5
Hebreus 10:33 @) sao Paulo ’
PENSAMENTO Por Nelson de Souza Lima

“Quem age com maldade, na hora que a conta chegar,
vai pagar o pre¢o com juros”
A.D.

FRASE

“A comunidade
internacional esta
mergulhada em
um turbilhao de
crises multiplas e
simultaneas.”

Presidente do Brasil, Luiz Indcio Lula da Silva,
em debate na Assembleia Geral da ONU, ocorrido
no dia 30 de novembro.

MEDICINA NATURAL

Foto Divulgagéao

No dia 2 de dezembro o cantor,
compositor e pianista Guilherme Aran-
tes faz show Unico no Tokio Marine
Hall. O "mestre do pop brasileiro”
sobe ao palco da zona sul paulistana
para uma apresentagdo especial
comemorando 70 anos idade e 50 de
trajetdria,

0 misico paulistano iniciou a
carreira em 1973 integrando o Moto
Perpétuo, banda de rack progressivo .
comn a qual gravou apenas um disco. Etm voo solo a partir de 1975 o compositor
langou mais de 20 dlbuns de estiidio, entre eles, "Ronda Noturna" (1977),"Coragto
Paulista” (1980), "Despertar” (1985), "Calor" (1986), "Outras Cores" (19%6) e
"Flores e Cores" (2017).

0 mais recente trabalho de Arantes € A Desordem dos Templdrios", 2021,

Dentre as inimeras premiagdes que recebeu ao longo dessas cinco, décadas
estd o Prémio Multishow de 2013 quando venceu na categoria *Melhor Album do
Ano" com “Condigto Humana",

No repertdrio uma infinidade de hits como *Meu Mundo e Nada Mais", *Cheia
de Charme", "Um dia Um Adeus", "Planeta Agua" e "Loucas Horas"

SERVICO
Guilherme Arantes
Dia 2 de dezembro - 22 horas - Classificacdo: 16 anos
Tokio Marine Hall - Ingressos a partir de R$ 140,00
Rua Braganga Paulista, 1281 - Santo Amaro - SP
Inf: https://www.tokiomarinehall.com.br/guilherme-arantes-2/

Moringa: aliado
para saude humana

Muito rara e de origem
indiana, a moringa é uma
planta medicinal usada ha
muito tempo pelos povos an-
tigos dessa regido para tratar
enfermidades que acometem
o organismo humano. E rica
em sais minerais, vitaminas e
dotada de propriedades me-
dicinais analgésicas, anti-infla-
matérias, diuréticas, tonicas,
antioxidantes, entre outras que
atuam no corpo humano, de
dentro para fora.

Das suas folhas frescas
ou secas podem ser feito um
chd, indicado para regulari-
zar a pressdo arterial, con-
trole da taxa de colesterol,
principalmente o LDL, e a
diminui¢do da quantidade de

agucar no sangue, auxilian-
do o tratamento da diabetes.
Ajuda na prevencéo de doen-
¢as cardiacas e de problemas
circulatérios.

Alivia também as dores
provocadas pela artrose, artrite,
musculos debilitados e colicas
menstruais, além de regularizar
o ciclo. No sistema respiratério
combate a asma, rinite, sinusite
e bronquite. Ameniza os sin-
tomas da depressdo, estresse e
ansiedade. E bom para a me-
moéria e ajuda no processo de
emagrecimento.

Em todos os casos pede-se
para seguir as orientagdes de
um especialista antes de fazer
uso da moringa para fins me-
dicinais.

ARTIGO

Exercicio ilegal da
magistratura

As escolas existem para
formar  profissionais  habill-
fados e reconhecidos para
0 exercicio de determinas
fungdes. Algumas profisses
exigem muitos anos de estu-
do e dedicacdo para se iniciar
numa ativioade e nem sempre
garantem o sucesso do em-
preendimento.

Fazer cirurgia e prescre-
ver remédios, sao ativida-
des exclusiva da medicina.
Avaliagdo psicoldgica é ex-
clusividade dos psicdlogos
especializados. Comandar
um avido é exclusividade

de pilotos especificos. No
entanto, existe uma atividade
em que muitos se acham de-
vidamente preparados: fazer
Julgamentos.

S4o cinco anos de estudo
de Direito, mais trés ou qua-
fro anos de preparagdo para
fazer um concurso para juiz.
Mesmo assim, Se vocé chegar
em qualquer juiz com uma
peticdo, provavelmente ¢le
devolverd o processo dizendo:
néo é de minha algada. Pois
caaa juizado tem dreas limita-
aas para dar pareceres.

0 idiota, aquele que acha
saber tudo, pensa que pode
fazer julgamentos de qualquer
coisa, a qualquer momento e
tem toda certeza.

E vocé, o que acha disso?

Dr. Pedro Santo Rossi,
Psicdlogo humanista, voluntario do HEFC.
www.psirossi.com - www.hefc.org.br

Hospital de Retaguarda
Fabiano de Cristo

www.hefc.org.br

Rua Canario, n° 600 - Caieiras/SP - &4441-3031
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Entenda a avaliacao

Com a participagao
de representantes de
cerca de 200 nagdes e
um contingente de 70
mil pessoas, o evento
visou apresentar uma
avaliagdo global das
acoes de cada pais em
relagdo ao cumprimen-
to do Acordo de Paris.
Este acordo, estabele-
cido para limitar o au-
mento da temperatura
global a 1,5°C acima
dos niveis pré-indus-
triais, estd sendo revisto
pela primeira vez desde
sua criagao.

Essa avaliagdo das
contribui¢des individu-
ais dos paises para con-
ter o aquecimento glo-
bal servird como base
para a COP30, progra-
mada para 2025, ano
em que o Acordo de Pa-
ris completara uma dé-
cada. Na COP30, espe-
ra-se a ado¢do de novas
medidas para reduzir
o impacto do aqueci-
mento global. Segundo
Pedro Cortes, professor
do Instituto de Energia
e Ambiente da Univer-
sidade de Sao Paulo
(USP), a COP28 repre-
senta uma espécie de
prestagdo de contas de
cada nacgdo, analisando
seu progresso em rela-
¢80 aos compromissos
anteriores.

Cortes ressalta que
os acordos climaticos
nao possuem medidas
punitivas para os pa-
ises que ndo os cum-
prem, funcionando
mais como um alerta.
Ele destaca que nagdes
como Estados Unidos
e China ndo tém abra-
cado essas causas tanto

quanto poderiam, o que
levanta questdes sobre a
eficacia e a adesdo plena
a esses COMpPromissos.

Além disso, hd a ex-
pectativa de reafirmar o
compromisso dos paises
em manter o aumento
da temperatura abaixo
de 1,5°C em relacgio aos
niveis pré-industriais.
Karen Oliveira, direto-
ra de Politicas Publicas
e Relacoes Governa-
mentais da TNC Brasil,
alerta para o risco de
revisdo dessa meta, ape-
sar da sua importincia
diante das consequén-
cias adversas das mu-
dancas climaticas.

O relatério anual
divulgado pelo Progra-
ma das Nac¢oes Unidas
para o Meio Ambiente
(Pnuma) em 20 de al-
gum més apontou que,
se as politicas atuais ndo
forem alteradas, o mun-
do podera enfrentar um
aumento de tempera-
tura de até 2,9°C até o
ano de 2100. Esse valor
é quase o dobro do li-
mite fixado pelo Acor-
do de Paris. O relatdrio
também indicou um
aumento de 1,2% nas
emissdes de gases do
efeito estufa entre 2021
e 2022.

Desde a assinatu-
ra do Acordo de Paris
em 2015, varios even-
tos climaticos extremos
tém ocorrido em todo
o mundo, ressaltando a
urgéncia de agdes con-
cretas para enfrentar as
mudangas  climaticas.
Por exemplo, incéndios
florestais devastadores,
ondas de calor intensas,
furacdes mais frequen-

CLIMA

aquecimento

tes e 0 aumento do nivel
do mar sao apenas algu-
mas das consequéncias
observadas.

Muitos cientistas e
especialistas enfatizam
aimportancia de limitar
o aquecimento global a
1,5°C para evitar con-
sequéncias ainda mais
graves. Entretanto, os
relatdrios mais recen-
tes sobre as emissoes
de gases do efeito estufa
indicam que, apesar dos
esforcos, as emissoes
continuam a aumentar
em muitas partes do
mundo. Além disso, ha
desafios persistentes na
transicdo para fontes
de energia renovavel e
na redugido da depen-
déncia de combustiveis
fosseis.

Paises em desenvol-
vimento frequentemen-
te enfrentam obstacu-
los adicionais ao tentar
equilibrar o crescimento
econdémico com a sus-
tentabilidade ambiental.
A disponibilidade de
tecnologias limpas, fi-
nanciamento adequado
e transferéncia de co-
nhecimento sdo aspec-
tos cruciais para ajudar
essas nagoes a enfrenta-
rem as mudancas clima-
ticas de forma eficaz.

Além disso, a cons-
cientizagdo global so-
bre a urgéncia das agoes
climéticas esta crescen-
do, com movimentos
ativistas e a socieda-
de civil pressionando
por mudangas signifi-
cativas e imediatas. A
sustentabilidade  ndo
se limita apenas a es-
fera  governamental;
empresas, individuos e

organizagdes desempe-
nham um papel funda-
mental na reducdo das
emissdes de carbono
bem como na promo-
¢do de praticas ambien-

talmente responsaveis.

Portanto, a COP28
representa um momen-
to crucial para se rea-
valiar os compromissos
globais e catalisar agoes

Fotos: Reprodugao Internet

mais efetivas para com-
bater essas mudancas
climaticas, garantindo
um futuro mais sus-
tentavel para as nossas
proximas geragoes.

O novo prédio N\
| do CCO, & ‘
Controle de
Operagaes e Inteligéncia
pela indicagdo de n°
877/2022 do vereador
Birruga estd com a
obra de readequagio
e modernizagdo do
prédio sendo feita pelo
parlamentar que agradece
aos envolvidos pelo
atendimento do pedido
que tem por finalidade
ampliar e melhorar o setor
de monitoramento e sendo
considerado o maior da
regido, além de contar com
sala de radio comunicagao,
sala de monitoramento e '
\sala de controle de crise. ) R o

INFORME PUBLICITARIOTEXTO E FOTO DE RESPONSABILIDADE DO VEREADOR

Vereador = Calleflras
=

#tamojunto - #trabalhandoporcaieiras - #CompromissoComAsPessoas
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BONUS DE ATE — EUINOX

= PREMIER 2023 il
R$25l000,00 o —
COM SEU USADO NA TROCA | /

ABSOLUTA:
ULTIMA OPORTUNIDADE

couinX

IPVA E DOCUMENTAGAO e ——— - IPVA E DOCUMENTAGAO

T ONIXLT1.02024 ONe TN B TRACKER LTZ 2024 SENFET-Y4 (15

Cambio Automatico | Direcao Elétrica | Ar Condicionado S :i - Cambio Automético | Diregdo Elétrica | Ar Condicionado

R$ 59.990" = e  Rs 80.990° =
+PARCELASDER$79 " B PAR({D'E{R:sZ.190,

S L 3B
———

)

ONIX PLUS 1.0 PREMIER | | ONIX LT 1.4 AUTOMATICO | | KICKS 1.6 S AUTOMATICO | | ONIX 1.4 LTZ MANUAL POLO MB TSI 1.0 MT PRISMA 1.4 LT MANUAL
AUT COMPLETO - 2019/2020 FLEX COMPLETO - 2019/2019 COMPLETO 2019/2020 COMPLETO - 2014/2015 COMPLETO - 2023/2024 COMPLETO - 2019/2019
por RS 79.890, por RS 63.990, por RS 83.990, por RS 48.990, por RS 91.890, por RS 64.990,

Z o

AR ™

SEMINOVOS

ONIX LTZ 1.0 TURBO ONIX LTZ 1.0 MANUAL RENEGADE LONG 1.8 AUT ONIX 1.0 MTLT1 JETTACLTSI 1.4 HB20 VISION 1.0 MANUAL
MANUAL COMPLETO - 2022/2023 COMPLETO - 2020/2020 FLEX COMPLETA - 2015/2016 FLEX COMPLETO - 2021/2022 AUT COMPLETO - 2017/2017 FLEX COMPLETO - 2021/2021
por RS 77.890, por RS 72.890, por RS 66.890, por RS 75.990, por RS 79.890, por RS 64.990,

ROD. PRES. TANCREDO DE ALMEIDA NEVES, 3007

ABSOLUTA (CAIEIRAS - (11) 4441-7700

Onix LT 1.0 aspirado 2023/2024 opcional RGH, na cor preto ouro negro, a vista a partir de R$ 86.256,00 com IPVA ( 2/12 avos do ano de 2023 , novembro e dezembro ) e Documento gratis ou entrada de R$ 59.990,00 + 48 parcelas fixas de R$ 799,00 com taxa de
1,54% a.m , valor total do financiamento R$ 98.943,44. Tracker LTZ 1.0 turbo 2023/2024 opcional RFF, na cor preto ouro negro, chassi 104.997 a vista de R$ 150.250,00 com de desconto de R$ 15.000,00 sai por R$ 135.250,00 com ipva ( 2/12 avos do ano de 2023,
novembro e dezembro ) e documento gratis ou entrada de R$ 80.990,00 + 24 parcelas fixas de R$ 2.190,00 com taxa 0 a.m . Equinox Premier, 23/23, opc PEG, branco, pedido PZ12M55, com desconto de até R$ 25.000 na troca do usado no mesmo CPF, ou a partir
de R$ 240.050 sem o usado na troca ou financiado pelo banco GM com taxa 0% am. em 36x. Taxa Zero para as versdes Onix e Onix Plus com motor 1.0 turbo, Tracker e Equinox Premier. Sera aplicado tarifa de abertura de crédito, e taxa de registro de gravame

d

nao incl nas pr G ar i Maiores informagdes na assinatura da CET. Credito sujeito a analise e aprovagéo da instituicao financeira. Condigoes validas para venda na modalidade varejo, nao valido para venda direta ou produtor rural. A Absoluta
se reserva o direito de corrigir eventuais erros de digitagao. Promogdes validas enquanto durarem os estoques até 02/12/2023. Imagem llustrativa. Sujeito a alteragdo sem aviso prévio. A Absoluta se reserva o direito de corrigir eventuais erros de digitagao.A
Absoluta se reserva o direito de corrigir eventuais erros de digitagdo Seminovos: taxa de 0,99% a.m para veiculos a partir do ano de fabricagdo 2019, em 36 meses, com 70% de entrada. Garantia de 1 ano para motor e cambio, para veiculos seminovos a partir
de 2019. Consulte condigdes na concessionaria. Veiculos sujeito a disponibilidade de estoque. A Absoluta se reserva o direito de corrigir eventuais erros de digitagao. Imagens ilustrativas. NA ClDADE SOMOS TODOS PEDESTRES




	1681 - 1
	1681 - 2
	1681 - 3
	1681 - 4

