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EDITORIAL

3 premso mudar para que a vida se mantenha

Por Celina Peres

As fortes tempestades
que estamos testemunhan-
do atualmente sdo um trau-
matizante dos danos que a
humanidade estd causando
ao meio ambiente. Desde
furacoes devastadores, tem-
pestades de neve intensas e
deslizamentos antes nunca
previstos em locais inimagi-

naveis, estamos vendo cada
vez mais eventos climaticos
extremos em todo o mun-
do. Embora nido seja pos-
sivel controlar diretamente
as intempéries do tempo, a
ciéncia e estudos apontam
que essas situacdes estio fu-
gindo do que até entdo era
previsto em consequéncia

Criamos um novo canal de
comunicacao com % 5]
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também do aqueci-
mento global.
Infelizmente, a
desobediéncia hu-
mana em relacdo
# & destruicdo do
meio ambiente ¢
um dos principais
impulsionadores
dessas mudangas
climética. O des-
matamento, a tem-
pestade do ar e da
agua, a queima de
' combustiveis fds-
seis e outras ati-
~ . vidades humanas
estdo causando de-
sequilibrio e levando
ao aumento na frequéncia
e intensidade de eventos
climaticos extremos. Além
disso, estamos contem-

plando o aumento do nivel
do mar causado pelo derre-
timento das calotas polares
que, fatalmente, poderdo
levar a inundagbes catas-
troficas em areas costeiras.

'COOPERATIVA
KA PAULISTA
= DETEATRD

Para que haja pelo me-
nos um estancamento do
que esta quase perdido, as
acdes tém de estar alinhadas
junto aos lideres mundiais
que devem agir firmes com
medidas mais abrangentes
e ambiciosas para combater
essa negativa e apressada
mudanc¢a climatica com a
implementacdo de politicas
de mitigagdo e adaptagdo
que reduzam drasticamente
a emissdo de gases do efeito
estufa e fortalecam a resili-
éncia das comunidades.

Ou seja, ¢ facil concluir
que as tempestades inten-
sas que estamos vendo sio
um psicologico sombrio da
necessidade urgente de agir
para proteger o meio am-
biente. E preciso mudar al-
guns habitos urgentemente
e apoiar politicas mais for-
tes que combatam a mu-
danga ambiental e protejam
o futuro de nosso planeta e
de todas as suas criaturas.

oF s o PR
S 2 h % 1

MAESTRO SERGIO VALBUSA

23/02/2023

Av. Marcelino Bressiani, 178 - Serpa

A saga de uma
brava gente

Faca Agla-reSefva ©9.6829-5575

REFLEXAO

Sejam agraddveis as palavras da minha boca e a
meditagao do meu coracdo perante a Tua face,
SENHOR, Rocha minha e Libertador meu!

PENSAMENTO

Salmos 19:14

As vezes nossa vidra ndo vai para frente porque falamos
demais para quem ndo tem de saber de nada.

FRASE

A.D.

“Alerta por sirenes
e ‘cruel’ e nao
pode ser solucao
permanente”

Alvaro Rodrigues dos Santos, gedlogo do IPT
(Instituto de Pesquisas Tecnoldgicas), sobre toda a
situagdo de tragédia no Litoral Norte de Sdo Paulo

ARTIGO

O que é saude?

A Organizacdo Mundial
de Sadde (OMS) define
salide como “um estado
de completo bem-estar
fisico, mental e social e
ndo somente auséncia de
afeccoes e enfermidades”.
Direito social inerente a
condicao de cidadania, que
deve ser assegurado sem
distincao de raca, de reli-
gido, ideologia politica ou
condicdo socioecondmica,
a sadde é assim apresen-
tada como um valor co-
letivo, um bem de todos.
Em uma publicagdo de
2000, a Organizacdo das
Nagoes Unidas (ONU)
reforca esse conceito,
apontando quatro condi-
¢cOes minimas para que 0
Estado assegure o direi-
to & salide ao seu povo:
disponibilidade financei-
ra, acessibilidade, acei-
tabilidade e qualidade do
servico de sadde publica
do pais. Assim sendo, as
questdes que envolvem a
salde sdo diversas den-
tro do contexto coletivo e
individual de cada ser.

Atualmente um maior
nimero de pessoas apre-
sentam péssimas condi-
coes de sauide. Mesmo
bem fisicamente e em
6timas condicoes finan-
ceiras sdo diagnosticadas
com depressao, estresse,
dores diversas sem ex-
plicagdes.

Ao mesmo tempo, nos
deparamos com pessoas
fisicamente muito debili-
tadas, com diagndsticos
tdo comprometedores que
demonstram alegria, bem
gstar e mesmo contando
com analgésicos fortissi-
mos diariamente, man-
tém-se com tranquilidade,
prazer em viver e conviver
cOm Seus amigos, parcei-
ros, familiares, vizinhos e
dizendo ter salide.

Entdo, de que e de
quem depende a sua
salde?

Simone de Gasperi
Monteoliva P. Cestarolli
Coordenacao do
Ambulatdrio

Hospital de Retaguarda
Fabiano de Cristo

www.hefc.org.br

Rua Canario, n° 600 - Caieiras/SP - @4441-3031
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Governo de SP sanciona projeto de lei que
prevé maior defesa a mulheres em risco

Decisdo que ajudard mulheres na defesa contra o assédio serd publicada no Didrio Oficial do Estado de Sdo Paulo e jd entrard em vigor

Reprodugédo Internet

O governador Tarci-
sio de Freitas deu mais
um passo no fortaleci-
mento das politicas pu-
blicas em defesa das mu-
lheres e sanciona, nesta
sexta-feira (17), o Pro-
jeto de Lei 370/21, que
obriga estabelecimentos
como bares, restauran-
tes, boates, clubes no-
turnos e casas de espe-
taculos a promoverem
anualmente a capacita-
¢do de todos os funcio-
narios para identificar
e combater o assédio
sexual e a cultura do es-
tupro praticados contra
mulheres que trabalham
ou frequentam os locais.
A decisao ja foi encami-
nhada a publicagdo no
Diario Oficial do Estado
e passara a valer a partir
deste sabado.

Esta ja é a segunda
medida tomada pelo go-
vernador, em dois meses
de mandato, que visa
proteger mulheres sob
risco. No dia 4 de feve-
reiro, foi publicada a Lei

n° 17.621/2023 que ja
obrigava os mesmos es-
tabelecimentos a adota-
rem medidas de auxilio
a mulher que se sinta em
situacdo de risco.

‘A prote¢io e a ga-
rantia dos direitos das
mulheres sdo priorida-
des da nossa gestdo. A
nova lei vem para com-
plementar as agoes de
amparo e acolhimento
as vitimas de violéncia
no Estado. Sdo Paulo
avangou muito nos ul-
timos anos em medidas
diversas para mulheres,
nosso trabalho agora é
garantir que elas se tor-
nem efetivas, eficazes
e continuas”, afirmou
Tarcisio de Freitas.

O Governo de Sao
Paulo avanga agora por-
que a nova lei estipula
que, além da capacita-
¢do, os estabelecimentos
deverdo fixar aviso em
local de facil visualiza-
¢do com a indicacdo do
funcionario ou funcio-
naria responsavel pelo

atendimento e protecao
a mulher. O Projeto de
Lei 370/21 também de-
termina a regulamenta-
¢do, que sera feita pela
Secretaria de Politicas
para a Mulher.

Os locais que des-
cumprirem a Lei esta-
rao sujeitos as sancoes
previstas no artigo 56 da
Lei Federal n° 8.078, de
11 de setembro de 1990
- Cdodigo de Defesa do
Consumidor, aplicaveis
na forma de seus artigos
57 a 60.

“O governador Tar-
cisio, jd no inicio do seu
governo, vem sinalizan-
do que o combate a vio-
léncia contra a mulher
é uma de suas priorida-
des. Nos buscamos, com
esta iniciativa, facilitar
o acesso da mulher viti-
ma de violéncia a pesso-
as capacitadas, para que
haja o devido amparo e
encaminhamento”, disse
a secretaria de Politicas
para a Mulher, Sonaira
Fernandes.

O projeto previa que
o estabelecimento seria
responsavel pelo supor-
te e assisténcia a vitima
desde o acolhimento no
local até o acompanha-
mento ‘a residéncia, uni-
dade de satide, posto po-
licial ou outro local que
se fizer necessdrio”. Esse
artigo 2° foi vetado pois

Vetos

estende a responsabili-
dade do estabelecimento
pela seguranca da vitima
para além de seus limi-
tes espaciais, podendo
colocar em risco o fun-
cionario, além de poder
configurar eventual in-
fracdo ao seu contrato
de trabalho. Igual sorte
teve o artigo 5°, pois

Fizeram parte da discussdo estes artigos, porém, foram vetados

previa que ‘as despesas
decorrentes da execugdo
desta lei correrdo a conta
de dotagées orcamentd-
rias préprias” e foi veta-
do pois ndo se entrevé a
imposi¢do de obrigagoes
a Administracao Publica
estadual que justifique a
inclusao de clausula fi-
nanceira.
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24/02 Amélia de
Jorge Insauralde. Tia
querida, quase mde.
Com o fempo sem

dar trégua, consigo
mandar os parabéns,
mesmo de longe, com
o coragdo alegre por
saber que sua vida
estd intacta. Desejo :

o melhor dia para alguém tdo especial que me
traz recordagdes tdo felizes. Obrigada por
existir. Agradego a Deus por ter me escolhido
para estar perto da senhora. Que seu dia seja
abengoado, alegre e cheio de paz no coragdo.
Os votos sdo de salide e muitos anos de vida!
Um beijo no coragdo. Te amamos.

18/02 Silvia Helena, receba o abrago dos pais,
irmd Ana Paula e parentes. Feliz aniversdrio
19/02 Mauricio Latorre, do Galeto na Brasa,
recebe o abrago pelo dia de seu aniversdrio
20/02 Luiz Alexandre Doratiotto

20/02 Mario Elisio Botega

21/02 Scarlett Olivia Parpinelli

21/02 Francine, receba os parabéns pela
passagem de seu aniversdrio

22/02 Henrique Matheus Seleguim

22/02 Regiane da Silva Garcia, parabéns pelo
seu dia. Receba o beijo da familia e dos amigos
25/02 Djalma Soares de Oliveira
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MEDICINA NATURAL
Alho, um poder

CULTURA MUSICAL
Elza Soares é lembrada

curativo de longa data no Blue Note

Foto Internet

Tem quem ache que
a comida fica sem sabor
sem ele. Outras pesso-
as nao suportam nem
o cheiro. O que impor-
ta saber é que o alho é
um poderoso anti-in-
flamatdério que previne
o cancer, ¢ bom para o
colesterol entre outros
beneficios. Tem uma
substdncia fantastica, a
alicina que tem fungao
hipotensora, que ajuda
a melhorar a pressdo ar-
terial. Ha estudos que
apontam o alho como
auxiliar na melhoria do
sistema cardiovascular,
tem acdo antidiabéti-
ca, fungdo antioxidante
e anti-inflamatoria. Ele

P[OMD ASSJSCEKC]C{[ Fﬁml[]‘ﬂ}‘

®  Vocé precisa
oferecer esta
seguranga

para sua

também ajuda a reduzir
o enrijecimento das arté-
rias e é bom para a diges-
tdo, independentemente
do tamanho dos dentes.
Especialista alertam que
0 consumo  excessivo
também nao é bom por-
que pode causar lesdes
no trato gastrointestinal
e provocar reagdes alér-
gicas. Ou seja: tudo com
moderagio.

O preparo em refo-
gado tira 50% de suas
propriedades e o tostado
perde mais ainda. O ideal
¢ 0 consumo em natura
cru, picado e fatiado - a
alicina permanece quase
intacta. Mas tem prazo
de validade: trés meses.

familia!

www.planoassistencialfamiliar.com.br

2 Ambulancia
2 Carro de fipoio

2 Departamento de Apoio
2 Rssisténcia Funerdria
2 Ampla Rede de Descontos

CAIEIRAS
Av. Prof. Carvalha Pinto, 89 - Centro
Tel. 4605-2287

FRANCISCO MORATO - 1
Rua Virgiio Martins de Oliveira, 100 - Centro
Tel. 4609-2122

FRANCISCO MORATO - 2
Rua 21 de Margo, 331 - Centro
Tel. 4489-0700

FRANCO DA ROCHA
Rua Azevedo Soares, 218 - Centro
Tel. 4449-2120

FOTO DIVULGAGAO

Por Nelson de Souza Lima

No proximo dia 24 de
fevereiro o Blue Note serd
palco de uma grande home-
nagem a Elza Soares (1930-
2022). Uma das maiores
vozes da musica mundial
a iconica cantora carioca
serd o tema do show “Izzy
Gordon Canta Elza” Izzy
Gordon, paulistana vem

irma de Tony Gordon, co-
mecou cantando em casas
noturnas e, antes de gravar
seus proprios trabalhos, in-
tegrou o elenco do musical
“Emocdes Baratas”, de José
Possi Neto. Outro musical
importante que partici-
pou foi Divas EnCanto”
de Naum Alves de Souza,
interpretando ~ mulheres
celebres como Elis Regi-
na, Chiquinha Gonzaga,
Dolores Duran e Angela
Maria. E como ja entrega
essa apresentacdo no Blue
Note, Izzy emprestard sua
voz para grandes cangoes
imortalizadas por Elza So-
ares. Para se ter uma ideia
do gigantismo da interpré-
te de “Mulata Assanhada”
basta dizer que em 1999 foi
eleita pela Radio BBC de
Londres a cantora do milé-
nio. Numa enquete da Re-
vista Rolling Stone Brasil,
Elza Soares figura na 16
posi¢do das 100 maiores
vozes da musica brasileira.
Cangdes que devem estar
no repertoério do show séo
“Se Acaso Vocé Chegasse’,

de linhagem musical. So- “Boato’, “Cadeira Vazia” e
brinha de Dolores Duran e~ “Sé Dango Samba”.
SERVIGO: Izzy Gordon

Show - Izzy Gordon Canta Elza
Dia 24 de fevereiro - 20 horas
Blue Note Sdo Paulo
Av. Paulista, 2073, 2° A - Consolagdo, S. Paulo
Classificagdo: 18 anos
Inf: https://www.eventim.com.br/artist/izzy-gordon/

EMPRESA

FUNERARIA SEIXAS

{~~_ Funerdria

Franco da Rocha: 4449-2266
Caieiras: 4605-2287

Francisco Morato; 4609-2122

Desde 1.939
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Temporais castigam litoral paulista

Municipios de Sdo Paulo e Brasil mandaram socorristas para auxiliar nos escombros causados pelas chuvas no litoral paulista

Deslizamento de terra provocou fechamento de varias estradas d/f/cultando 0 50C0ITo

As chuvas torrenciais que estdo caindo dia-

riamente em todo Estado, castigaram o Litoral
Norte de Sdo Paulo com muitas vitimas em va-
rios municipios daquela regido, alguns com de-
creto de Calamidade Publica.

Nessas cidades ndo houve carnaval em razao
das enchentes e deslizamentos que vitimaram
dezenas de pessoas. Os municipios devastados

FOTO CENA

Sera ilusao de optica?

Um profissional de ele-
trificagao foi flagrado arru-
mando ou tentando arrumar
alguma disfun¢do no ema-
ranhado de equipamentos e
fios agregados num poste em
algum lugar desse mundéo de
meu Deus. O mais interessan-

Reprodugao Internet

te nesse flagrante pitoresco foi
imaginar, diante de um ninho
gigantesco, que o ser humano
poderia ser um técnico re-
cém nascido esperando por
alimento, ou a propor¢io é
mera obra da perspectiva ou
até mesmo ilusdo de optica...

sdo Sebastido, Juquehi, Bertioga, Guaruja, Ita-
nhaém, Santos, Sdo Vicente, Ubatuba, Ilha Bela
e Caraguatatuba que sofrem os resultados das
chuvas que tem previsdo de continuidade.

No periodo de carnaval, até o fechamento
dessa matéria, eram mais de 49 corpos encon-
trados e cerca de 500 pessoas desalojadas ou de-
sabrigadas.

Fotos: internet e prefeituras do Litoral Norte de SP

Nos locais onde se pode chegar 0 socorro fOI importante para resgatar vidas

Até o momento, 38 corpos foram identifi-
cados e liberados para o sepultamento. Sdo 13
homens, 12 mulheres e 13 crian¢as. Dezenas de
pessoas ainda estdo desaparecidas, vitimas de
enchentes e desabamentos de casas.

As prefeituras, Defesa Civil e o governo es-
tadual estao agindo para socorrer as familias e
pessoas em estado de vulnerabilidade.

Defesa Civil de Caieiras vai
ajudar no I|toral de Sao Paulo

Soninho ao lado do prefeito de Sdo Sebastido, Felipe Augusto

Caieiras envia equipe da Defesa Civil a Sdo Sebastido
para apoiar nas buscas por desaparecidos, apos temporal
que deixou estragos no litoral de Sdo Paulo. Um video
gravado por Reinaldo Ragazo Boarim, Secretario de

ternet

Fotos: ReP'Od”‘!'ao =

zo Boarim, Secretario de
ana de S&o Sebastido

Reinaldo Raga
Seguranga Urb

Seguranca Urbana de Sdo Sebastido e outro pelo prefeito
daquele municipio agradecem o apoio recebido ao
Coordenador da Defesa Civil da Cidade dos Pinheirais,
Adriano Udvari, mais conhecido como Soninho.
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Veterinarios irao denunciar maus-tratos

Governo de Sdo Paulo sanciona lei que obriga profissionais da satide animal a preencherem Notificagdo dirigida as Autoridades

Prefeitura abre oportunidade
para candidatos a voluntarios
na rede de ensino

A Prefeitura de Caiei-
ras lancou edital para
selecdo e constituicdo
do banco de assistentes
de alfabetizac¢ao volun-
tdrios para o programa
“Tempo de Aprender”!

O Programa “Tem-
po de Aprender” tem
como objetivo fortalecer
e apoiar as unidades es-
colares no processo de
alfabetizagdo para fins
de leitura, escrita e ma-
tematica dos estudantes
no primeiro e segundo
ano do ensino funda-
mental.

O credenciamento de
interessados para selecdo e
constitui¢do do banco de as-
sistentes deve ser feito uni-
camente por meio dos links:

Até o dia 24 de fevereiro vocé poderd acessar o link
https://docs.google.com/.../1faipqlsfp2ezvrzk8ht.../
viewform e fazer sua inscri¢do, nao perca esta opor-
tunidade!

Chamamento para o programa

i |
Fro-grama Tempn de b

Inzcrigfar atd 14 de Peveralirs
Wia link =n Seecriclis

https://www.caieiras.sp.gov.br/ - navegue até: editais e licitcoes bem no meio da
pagina e depois clique em editais , em seguida em comunicagio social e procu-
re por noticias e por fim em 16/02/23 - Inscrigdes abertas para assistentes de
alfabetizacdo voluntarios para o programa “Tempo de Aprender”

VOCE E |||
O TIPO
CERTO
DE ALGUEM

O: ABZ

FUNDACAO PRO-SANGUE
Acesse:
https://www.prosangue.sp.gov.br

DOE SANGUE

Reprodugéo Internet
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O médico veterinario que se recusar a atender
a medida sera multado pelo Estado

Documento que sera preenchido
exclusivamente por profisisonal ha-
bilitado devera constar identificacédo
de quem estiver acompanhando o
animal no momento do atendimento

O governador Tarcisio de Frei-
tas sancionou hoje o Projeto de Lei
801/2021, obrigando estabelecimen-

tos de atendimento veterinario a no-
tificar a Policia Civil de Sdo Paulo ou
a Delegacia Eletronica de Protegao
Animal (DEPA) casos constatados
ou indicios de maus-tratos contra
animais.

“A lei serd fundamental para o Es-
tado avangar em politicas de protecdo
e bem-estar animal. A partir do mo-
mento que um profissional constata e
atesta violéncia e maus tratos, a agdo
policial e judicial ganha for¢a. Com-
bateremos os maus tratos com empe-
nho e prioridade”, disse Tarcisio de
Freitas.

Para identificagdo, devera constar
da notificagdo o nome e endereco de
quem estiver acompanhando o ani-
mal no momento do atendimento,
além de um relatério sobre como foi
o atendimento prestado, incluindo a
espécie, raca, caracteristicas fisicas,
descricdo de sua situacdo de saide e
quais foram os procedimentos adota-
dos.

O descumprimento da lei sujeita-
ra o infrator as sangdes legais previs-
tas na Lei 14064/20, sobre maus tra-
tos a animais.

Quero aqui compartilhar com
vocés a entrega de mais um
equipamento publico na cidade,
na praga que possui diversos
brinquedos, paisagismo e amplo
espaco para o lazer das familias no

INFORME PUBLICITARIOTEXTO E FOTO DE RESPONSABILIDADE DO VEREADOR

Jd. Nova Era. O
nome do local foi
em homenagem

a uma antiga
moradora do bairro
“Dona Deurides
Gongalves de
Oliveira” .

Quero agradecer
aos familiares

que estiveram
presentes, ao
prefeito Gilmar
Lagoinha, ao
secretario Felipe Satiro e todos os
funcionarios. Gragas ao trabalho
dessa equipe foi possivel essa
reforma na obra localizada em
frente 8 Ubs Animal. Politica se faz
assim com trabalho e resultado.

#tamojunto - #trabalhandoporcaieiras - #CompromissoComAsPessoas
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