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EDITORIAL REFLEXÃO 

PENSAMENTO

FRASE

Sabemos que Deus age em todas as coisas para 
o bem daqueles que o amam, dos que foram 
chamados de acordo com o seu propósito.

Viver é se equilibrar o tempo todo entre as escolhas 
e as consequências delas.

“Consegui salvar 
esse bebê. Graças a 
Deus, mais um que 

está vivo”

Jovens, os tempos são outros

Socorrista, atuando nas buscas por sobreviventes 
debaixo dos escombros provocados pelo terremoto 
na Turquia que já dizimou quase 20 mil pessoas

Os tempos mudaram, 
e muito. Quanto mais o 
tempo passa, os dias vão 
ficando mais curtos e mais 
curiosas são as ações e ati-
tudes das novas gerações 
que se apoiam em resulta-
dos muito rápidos de suas 
perguntas respondidas pela 
tecnologia que, em tempo 

atividades diárias, não tem 
sido muito apreciadas pela 
nova geração que prefere se 
dedicar mais aos esforços 
mentais aos que envolvem o 
corpo físico.

Contudo, não há como 
generalizar ou afirmar que 
essa moçada não gosta de 
trabalhar. É importante 
destacar que cada pessoa é 
única e que as motivações e 
atitudes em relação ao tra-
balho podem variar ampla-
mente, independentemente 
da geração a que perten-
ce. Alguns jovens podem 
ter prioridades diferentes 
e procuram oportunida-
des de trabalho que lhes 
permitem conciliar a vida 
profissional com a pessoal, 
enquanto outros podem 
estar procurando trabalhos 
mais desafiadores ou que 
tenham significado pes-
soal para eles. Ao mesmo 
tempo, é importante lem-
brar que existe uma forte 

pressão social para que eles 
se preparem para um mer-
cado de trabalho cada vez 
mais competitivo e globa-
lizado, considerando ser a 
geração Z muito conectada 
e dependente da tecnolo-
gia, o que pode levar a um 
alto nível de comodismo 
por conta de estarem acos-
tumados a ter informações 
e entretenimento acessíveis 
a qualquer momento, o que 
pode tornar a busca por 
desafios ou esforço mais 
difícil. Vale lembrar que 
nem todos os jovens são 
assim e que usam a tecno-
logia como motivação para 
explorar novos horizontes 
e desenvolver habilidades 
importantes, apesar da faci-
lidade de acesso proporcio-
nada pelo mundo digital. 
Em geral, é uma questão de 
equilíbrio entre as atitudes 
e comportamentos indivi-
duais que variam de pessoa 
a pessoa.

Por  Celina Peres

ARTIGO

No início do tratamen-
to os assistidos chegam 
muito debilitados emocio-
nalmente, pois a doença 
acarreta alterações na roti-
na diária e alguns passam 
a depender da família ou 
de cuidadores.

Começam a perceber 
mudanças no seu corpo, 
muitas dores, queda de 
cabelo, alguns resolvem 
raspar para facilitar, ocor-
re assim o isolamento 
social, algumas vezes por 
vergonha ou por desgaste. 

Situações que causam 
sofrimento, pensamentos 
negativos e consecutiva-
mente a ansiedade e a 
depressão pelas incerte-
zas quanto ao futuro e o 
medo da morte. 

Torna-se necessária 
a atuação do psicólogo 
bem como dos outros 
profissionais de saúde 
que cuidem do físico e do 

psíquico, promovendo as-
sim o bem estar geral do 
assistido e de sua família.

Mostrar que a vida 
não acaba no momento 
em que o diagnóstico é 
feito, ou nas dificuldades 
que todo o processo de 
tratamento ocasiona, ou 
no momento de uma ci-
rurgia, nos diversos sin-
tomas difíceis da quimio-
terapia, na intensidade da 
radioterapia, mas que a 
vida está ali.

É preciso mostrar que 
junto com as dificuldades 
estão as alegrias, sempre 
há motivos para um sorri-
so, admirar algo ao seu re-
dor ao invés de focar nas 
angústias. Passar ao doen-
te que essa “fase” difícil irá 
passar e se fizer dela sua-
ve, rápido passará.

 
Dra. Denize Ap. Tuon Perim 

Psicóloga

A importância da 
psicologia no câncer

passado nem tão distante, 
era um fenômeno desco-
nhecido e alheio. 

Em meio a tanto co-
modismo, a prática do tra-
balho presencial e manual, 
mão de obra especializada 
e ações que envolvam, além 
da capacidade mental, a 
dedicação do corpo para 

Romanos 8:28

 A.D.
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CONTAMINAÇÃO

A leptospirose é uma doença infecciosa febril aguda 
que é transmitida a partir da urina (principalmente de ratos) 

por meio de água infectada pela bactéria Leptospira

Chuvas, enchentes e leptospirose
Em períodos de enchentes, a contaminação fica mais fácil e pode levar à morte. Evitar águas de enchentes é melhor saída

A leptospirose é 
uma doença infecciosa 
causada por bactérias 
e pode ser transmitida 
por meio do contato 
com água ou solo con-
taminado com urina 
de animais infectados, 
como roedores, cães e 
bovinos. A leptospirose 
pode causar complica-
ções graves como insu-
ficiência renal, hepática, 
pulmonar e até mesmo 
a morte. 

Para prevenir a lep-
tospirose, é importante 
evitar o contato com 
água ou solo contami-
nado, especialmente em 
áreas onde há muitos 
roedores ou outros ani-
mais infectados. Man-
ter a área ao redor de 
sua casa livre de lixo e 
resíduos alimentares é 
fundamental para redu-
zir a população de ratos 
e outros animais. 

O tratamento da lep-
tospirose inclui o uso de 
antibióticos para com-
bater as bactérias cau-

sadoras da doença. No 
entanto, quanto mais 
cedo o tratamento for 
iniciado, mais efetivo 
ele será.

Os sintomas podem 
aparecer entre 2 a 20 
dias após uma expo-
sição à bactéria e, em 
alguns casos, podem 
evoluir para uma forma 
grave da doença, cha-
mada de leptospirose 
grave ou ictero-hemor-
rágica, que pode ser 
fatal se não tratada. O 
ideal é procurar atendi-
mento médico se tiver 

tido contato com água 
suja ou de enchente e 
apresentar sintomas 
como febre, mal-estar 
geral, cansaço, fadiga, 
dor de cabeça, dor mus-
cular, dor nas articula-
ções, náusea e vômito, 
o estômago fica per-
turbado e pode causar 
desconforto abdominal, 
icterícia, falta de ar, tos-
se seca, dificuldade para 
respirar, dificuldade e 
dor para urinar, con-
vulsões, perda de cons-
ciência, espasmos mus-
culares, tremores.

Fotos: Reprodução Internet
SAÚDE

Dengue, cuidados e precaução

A dengue é uma doença infec-
ciosa causada pelo vírus da dengue, 
transmitida pelo mosquito Aedes 
aegypti. Os sintomas incluem fe-
bre alta, dores de cabeça, dores nas 
articulações, manchas vermelhas 
na pele e fadiga. Em casos graves, a 
dengue pode levar à dengue hemor-
rágica, que é uma condição perigosa 
que pode ser fatal.

Para se proteger é importante ter 
cuidado para evitar a proliferação do 
mosquito transmissor. Isso inclui eli-
minar os focos de água parada, como 
recipientes vazios, vasos de plantas e 
pneus, que são lugares ideais para o 
mosquito depositar seus ovos. Além 
disso, é importante usar repelentes 
de insetos, manter portas e janelas 
fechadas com telas e compridas e de 
cor para cobrir a pele.

Em caso de suspeita de dengue, 
é importante procurar atendimento 
médico imediatamente. O tratamen-
to inclui medidas para aliviar os sin-

O período é de atenção e medidas para evitar a proliferação do mosquito são 
fundamentais para a prevenção da doença.

tomas, como respiração, hidratação 
adequada e medicamentos para ali-
viar a dor e a febre. Alguns casos gra-
ves podem requerer hospitalização 
para monitoramento e tratamento 
adequado.

É importante evitar o contato com 
mosquitos durante o período de incu-
bação da doença, que é de 4 a 10 dias 
após o contato com o vírus e evitar 
compartilhar objetos pessoais, como 
toalhas, talheres e copos, com pessoas 
doentes.

A dengue é mais comum durante 
os períodos de calor e umidade ele-
vada, especialmente no verão e no 
início da primavera. Isso ocorre por-
que essas condições são ideais para 
a sobrevivência e as ocorrências do 
mosquito transmissor da dengue, o 
Aedes aegypti. Além disso, as pesso-
as tendem a ficar mais tempo ao ar 
livre durante esses períodos, aumen-
tando as chances de serem picadas 
pelo mosquito.

Reprodução Internet

A Dengue é uma doença de periodicidade sazonal e se destaca pelas dores no corpo
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Por Nelson de Souza Lima influências que moldaram 
sua sonoridade/identida-
de vão do rock à música 
eletrônica passando pela 
obras de grandes autores 
como Carlos Drummond 
de Andrade, Sylvia Plath e 
Hilda Hilst. No Blue Note 
SP a carioca mostra o show 
“Linguas e Poesias”, inter-
pretando canções em vários 
idiomas como inglês, fran-
cês, português, espanhol e 
italiano, além de declamar 
poesias de gigantes das le-
tras tanto atuais, quanto do 
passado. Na apresentação 
intimista Letrux será acom-
panhada por Lourenço 
Vasconcellos (vibrafone) e 
Thiago Vivas (piano).

Letrux se apresenta 
no Blue Note

TECNOLOGIA
RG digital disponível 
para o cidadão

Instituída por meio 
do Decreto Federal nº 
10.977/2022, o cidadão 
poderá fazer o novo do-
cumento nas versões fí-
sica e digital. Trata-se da 
nova Carteira de Iden-
tidade, também chama-
do de RG Único Digital 
que trará uma identifi-
cação única, por meio 
do Cadastro de Pessoas 
Físicas, o CPF, em todo 
Brasil. Por isso, para ter 
acesso ao documento, é 
preciso estar com o CPF 
regularizado.

Haverá a opção tam-
bém da emissão ser feita 
em cartão plástico, de 
policarbonato, seme-
lhante aos cartões de 
crédito. 

Foto Internet

SERVIÇO:                         Letrux
Show - “Línguas e Poesias”

Dia 16 de fevereiro
Set 1 - 20h  -  Set 2 - 22h30

Blue Note SP
Av. Paulista 2073 - 2° Andar - São Paulo

Classificação: 18 anos
Inf: https://www.eventim.com.br/artist/letrux/

FOTO  DIVULGAÇÃO

De acordo com o de-
creto, o cidadão poderá 
solicitar, além da inclu-
são do tipo sanguíneo 
(A, B ou O) e fator RH 
(positivo ou negativo), 
outros problemas de 
saúde. A pessoa precisa-
rá informar que quer  a 
inclusão na hora de fa-
zer o novo documento.

Segundo o Governo 
Federal, o prazo para 
implementação do novo 
documento é  março de 
2023 e o objetivo prin-
cipal da mudança é para 
coibir as fraudes e sim-
plificar a vida do c ida-
dão.

*Com  informações da 
Agência Brasil, Governo 

de SP, G1 e GovBr.

No próximo 16 de feve-
reiro a carioca Letrux sobe 
ao palco do Blue Note SP 
para duas sessões: às 20h e 
às 22h30. Grande nome da 
atual MPB é cantora, com-
positora,  escritora, poeta 
e atriz. Nascida Letícia Pi-
nheiro de Novaes formou 
entre 2008 e 2016 o duo 
Letuce com o parceiro Lu-
cas Vasconcelos. Com o 
fim das atividades da dupla 
Letrux iniciou carreira solo 
e, em 2017, lançou “Letrux 
em Noite de Climão”, eleito  
10° melhor disco brasilei-
ro daquele ano, pela revis-
ta Rolling Stone Brasil. As 

10/02 Francisco Hélio 
10/02 Silvana Ferreira da Silva
12/02 Osvaldo Gebim 
12/02 Artur De Gásperi 

13/02 Missionária 
Maria José, receba 
os parabéns dos 
amigos, parentes, 
filhos, agregados, 
netos e dos irmãos 
da igreja. Do sempre 
apaixonado esposo, 
Pastor Severino, um 
beijo especial pelo 
seu dia. Os votos são 
de muitas alegrias, 
saúde e felicidade. 
Que Deus possa 
continuar a 
abençoá-la sempre. 

14/02 Miguel Lucas Tonele Candido 
15/02 Antônio Bazão Cardoso (Planeta Motos) 
15/02 Andréia C. Manga
16/02 Julio Cesar Dellatorre 

Foto: Arquivo Pessoal



5510 de fevereiro de 2023

O terremoto ocorreu a 
23 km a leste de Nurdagi, 
na província de Gazian-
tep, na Turquia, a uma 
profundidade de 24,1 
km. É um dos mais fortes 
a atingir a região me mais 
de um século, segundo o 
Instituto Geológico dos 
Estados Unidos. Equipes 
de resgate do mundo in-
teiro se mobilizam para 
salvar vítimas que ainda 
possam estar com vida 
nos escombros. Número 
de vítimas passa de 16 
mil morte

Turquia continua sofrendo com 
as consequências do terremoto

DESTRUIÇÃO

O veneno escondido nos recipientes pláticos
PERIGO

A falta de informação tem levado pessoas a se contaminarem com um elemento químico muito pouco conhecido, extraído do petróleo
Reprodução  Internet

A indústria do 
plástico talvez não 
queira que você 
saiba disso, mas os 
copinhos descar-
táveis contêm uma 
substância chamada 
“Bisfenol A”, pro-
veniente do petró-
leo, que é altamente 
contaminante.

Essa substância é 
liberada do plástico 
toda vez que passa 
por aquecimento, 
ainda que por perí-
odos curtos.

Muitas mães 
aquecem as mama-
deiras das crianças 
em micro-ondas. 
Quando essa ma-
madeira é de vidro 
não há problema, 

saúde humana é a pro-
teção de plástico usada 
sobre o prato dentro do 
micro-ondas. Igualmen-
te carregado de “Bis-
fenol A”, libera células 
cancerígenas nos ali-
mentos. Ele forma uma 
pequena névoa dentro 
do forno e normalmente 
as pessoas associam com 
a evaporação de líqui-
dos, o que é verdade em 
parte, porém carregados 
do elemento vindo do 
petróleo.

O copinho plásti-
co utilizado para o ca-
fezinho também tem 
“Bisfenol A” e ao entrar 
em contato com o café 
quente libera a toxina.

O mesmo acontece 
com produtos à base de 
isopor. Lembre-se que o 
material também é fei-
to a partir do petróleo, 
quem é o grande vilão 
por transportar o “Bis-
fenol A”.

Reprodução Internet

mas se forem as de plás-
tico, sem saber do mal 
que fazem, oferecem 
para suas crianças um 
verdadeiro veneno po-
tencialmente carregado 
de células cancerígenas.

Nos EUA já existe 
regulamentação para o 
problema. Por lá, os fa-
bricantes de produtos 
plásticos destinados à 
recipientes de alimentos 
são proibidos de usar o 
“Bisfenol A” justamente 
pelo risco à saúde.

Assim, pessoas que 
costumam levar suas 
garrafinhas de água den-
tro do carro precisam 
lembrar disto: O veículo 
parado embaixo do sol 
pode chegar a 50 graus, 
elevando a temperatura 
de tudo que estiver em 
seu interior. Logo, é me-
lhor substituir por outro 
tipo de material como o 
vidro, por exemplo.

Outro problema à 
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Automóveis que mais parecem saídos dos filmes de ficção, do que reais, começam a aparecer

Carros do futuro: tecnologia e sustentabilidade
TECNOLOGIA

Os carros do futuro estão se tornando realidade com a evolução tecnológica e a crescente preocupação com questões ambientais 
Reprodução Internet

Por meio da  indicação de nº  
2.675/2021, fiz em conjunto com 
vereador Lagoinha Josi, o pedido 
de modernização e reforma do 
Terminal Rodoviário Alípio 
Martinho, localizado na região 
central da cidade para que a 
população possa desfrutar de uma 
área revitalizada com comodidade 
e ambiente adequado e acesso aos 
serviços públicos com alto padrão 
de atendimento com qualidade, 
eficiência, conforto e rapidez.

#tamojunto  -  #trabalhandoporcaieiras  -  #CompromissoComAsPessoas

Já não é mais uma 
questão de ficção cientí-
fica, os carros do futuro 
chegaram tão rapida-
mente que ainda não 
nos acostumamos com 
essa ideia. A evolução da 
tecnologia e a crescente 
preocupação com ques-
tões ambientais e de se-
gurança estão envolvidas 
nesse movimento auto-
mobilístico. Aqui estão 
algumas das tendências 
mais marcantes na in-
dústria automotiva:

1. Veículos elétricos: 
a eletrificação dos veí-
culos é uma das tendên-
cias mais expressivas na 
indústria automotiva. 
Os carros elétricos ofe-
recem desempenho su-
perior, menor custo de 

operação e menor im-
pacto ambiental do que 
os veículos a combustão. 
Além disso, são muito 
silenciosos e oferecem 
uma experiência de con-
dução suave.

2. Direção autônoma: 
A tecnologia de direção 
autônoma é outra área 
de rápido desenvolvi-
mento. A capacidade dos 
veículos conduzidos so-
zinhos oferece uma série 
de vantagens, incluindo 
mais segurança, menos 
estresse para o motoris-
ta e uma experiência de 
viagem mais confortável. 
Alguns veículos já vem 
acompanhados de algu-
ma forma de direção au-
tônoma, como o cruise 
control adaptativo, que 

ajusta automaticamente 
a velocidade do veículo 
de acordo com o tráfego.

3. Conectividade: 
característica cada vez 
mais importante dos 
carros do futuro. Com 
acesso à internet e às re-
des sociais, com sistemas 
que se integram a smar-
tphones, tablets e outros 
dispositivos, quando os 
motoristas irão desfrutar 
de uma ampla gama de 
entretenimento, infor-
mações e serviços du-
rante a viagem e também 
pode ajudar a melhorar 
a segurança, permitin-
do que os veículos com-
partilhem informações 
em tempo real sobre o 
trânsito e a condição da 
estrada. A conectividade 

também permitirá o mo-
nitoramento da saúde do 
veículo e fará a indicação 
correta das peças que 
exigem manutenção.

4. Linhas arrojadas: 
O design futurista é um 
outro atributo dos carros 
do futuro. Com formas 
aerodinâmicas e linhas 
elegantes, os veículos 
terão uma aparência es-
petacular e permitirão 
aos designers criar car-
ros mais seguros e mais 

eficientes do que nunca.
5. Sustentabilidade: A 

sustentabilidade é uma 
preocupação crescente 
na indústria automotiva. 
Os fabricantes estão bus-
cando maneiras de tor-
nar seus veículos mais 
ecológicos, incluindo a 
utilização de materiais 
reutilizáveis.

6. Design personali-
zado: a tecnologia de im-
pressão 3D e a fabricação 
aditiva estão mudando a 

forma como os veículos 
são fabricados, permi-
tindo que as pessoas per-
sonalizem seus carros de 
acordo com seus gostos 
e necessidades. Isso tam-
bém está permitindo a 
produção de peças mais 
leves e mais fortes, o que 
melhora a segurança e a 
eficiência energética.

Sejam todos bem-
-vindos a bordo. Bem-
-vindos ao futuro.

Colaboração: A.I.
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Foto: Prefeitura de Franco da Rocha

Mochilas pesadas, futuro comprometido
ALERTA

Apesar de ser de grande auxílio, a mochila pode ser um grande perigo quando utilizada de maneira inadequada
Reprodução Internet

Chuvas em 7 de fevereiro, outro 
pesadelo em Franco da Rocha

INUNDAÇÃO

Na tarde 
da terça-fei-
ra, 7, Fran-
co da Rocha 
registrou o 
a c u m u l a -
do de chuva 
de 55 milí-
metros em 
aproximada-
mente uma 
hora e meia. 
Além disso, 
as fortes chu-
vas que tam-
bém caíram 
nas cidades 
vizinhas co-
l a b o r a r a m 
para o nível 
do Ribeirão Eusébio subir rapi-
damente.

O Ribeirão Eusébio extrava-
sou nos trechos da rua Benedi-
to Fagundes Marques, rua Dona 
Amália Sestini e também na par-

A época de volta às 
aulas chama a atenção 
para pais e responsáveis 
ficarem atentos ao tama-
nho e peso da mochila 
que crianças e adolescen-
tes levam à escola. Apesar 
de ser uma forma práti-
ca de levar os materiais 
escolares, a carga muito 
grande nas costas pode 
afetar a postura, levando 
a diferentes prejuízos ao 
organismo, como tensões, 
musculares, fadiga, hér-
nia de disco, problemas 
na coluna vertebral, dor 
crônica nas costas pesco-

ço e ombros. Algumas das 
complicações mais co-
muns incluem:

1. Dor nas costas: Car-
regar uma mochila pesada 
pode levar a dor nas cos-
tas devido ao aumento da 
tensão na coluna vertebral 
e nos músculos das costas.

2. Problemas de pos-
tura: uma mochila pesada 
pode forçar o usuário a 
inclinar-se para a frente, o 
podendo resultar em pro-
blemas de postura a longo 
prazo.

3. Desequilíbrio mus-
cular: o uso prolongado 

pode levar ao desequilí-
brio muscular, especial-
mente se ela não estiver 
distribuída de forma equi-
librada.

4. Problemas de om-
bro: pode causar dor ou 
inflamação nos ombros 
devido ao aumento da 
tensão nestas áreas.

5. Dores de cabeça: 
pode levar a dores de ca-
beça devido à tensão ex-
cessiva no pescoço e na 
cabeça.

Por isso, é importante 
usar uma mochila adequada 
e evitar carregá-la com mui-

to peso. Além disso, é reco-
mendável alternar o lado em 

que a mochila é carregada e 
distribuir o peso de forma 

equilibrada para evitar pro-
blemas de saúde.

Algumas dicas que 
podem ser úteis para 
melhorar a postura
* Ao sentar, o certo é manter as 

costas retas, apoiadas no encosto, os 
braços sobre o apoio da cadeira, os 
ombros relaxados e os pés no chão

* Ao dormir, de preferência 
manter posição de lado, usando 
dois travesseiros, um baixo para 
apoiar a cabeça e outro entre as 
pernas, para adequar à altura do 
quadril

* Ao carregar peso, tentar 
mantê-lo próximo ao corpo, evitan-
do que o ombro e o quadril se incli-
nem para baixo.

te baixa do Complexo Hospitalar 
do Juquery, próximo ao campo de 
futebol, sendo assim, diversas vias 
do lado oeste na cidade tiveram 
pontos de alagamento parciais e 
até mesmo vias intransitáveis.
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O resultado do Exa-
me Nacional do Ensino 
Médio, o  Enem, está 
disponível na internet na 
Página do Participante 
que, apesar de ter pre-
visão de divulgação na 
segunda-feira dia 13, já 
foram disponibilizadas 
para consulta.  De acor-
do com informações  do 
MEC, para consultar a 

Foto: Agência Brasil

Enem 2022, resultados estão disponíveis
AVALIAÇÃO

A publicação dos resultados do Exame Nacional do Ensino Médio foi antecipado e os inscritos já podem conferir seu desempenho

Resultado da classificação do ENEM foi antecipada em três dias e já pode ser conferida pelos candidatos

nota, o participante deve 
acessar a página enem.
inep.gov.br/participante,  
fazer login, digitar o CPF 
e a senha cadastrada no 
sistema.

O Enem avalia o de-
sempenho escolar de 
estudantes ao término 
da Educação Básica e 
funciona como uma das 
principais portas de en-

trada para a educação 
superior do Brasil por 
meio do Sisu e de inicia-
tivas como o ProUni

As instituições de en-
sino públicas e privadas 
utilizam o Enem para 
selecionar estudantes. 
Os resultados são usa-
dos como critério úni-
co ou complementar de 
processos seletivos além 

de servirem de parâme-
tros para acesso ao Fies, 
enquanto os resultados 
individuais também 
podem ser usados em 
processos seletivos de 
instituições de ensino 
superior tem convênio 
com o Instituto Nacional 
de estudos e pesquisas 
educacionais Anísio Tei-
xeira, o INEP.

IMUNIZAÇÃO

Vacina, melhor 
forma de prevenção

A Prefeitura 
de Caieiras, por 
meio da Vigilân-
cia Epidemio-
lógica, informa 
que no dia 23 
de janeiro de 
2023, o Centro 
de Informações 
Estratégicas em 
Vigilância da 
Saúde (Central/
CIEVS) do Cen-
tro de Vigilância 
Epidemiológica 
“Profº. Alexandre 
Vranjac” (CVE), 
recebeu da Divisão e Zoonoses do CVE o relatório 
de investigação de um caso de Febre Amarela no 
Estado de São Paulo, em Vargem Grande do Sul. O 
caso ocorreu em um homem de 73 anos, que não 
era vacinado.

UBS Morro Grande: (11) 4442-5522
UBS Jd. Marcelino: (11) 4605-3653

UBS Jd. dos Eucaliptos: (11) 4605-5469
UBS Vila Rosina: (11) 4899-4408


